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3aranbHui 06CAr gUcUMniHU BignoBsigHo no ctaHpapTy

A

Mogayni

3MICTOBHUX BIOKU KypCy




3aranbHa IHpopMaula Npo ANCUNNAIHY

laeHTrdikauisa

Hasea: OCHOBM CNOPTMBHO-0340POBYOr0 TYpPU3MY

On: disnyHa Tepanis, eprotepania; PisndHa peabinitauis
CrtyniHb: bakanasp

Oé6csar: 120 roaunH / 4 kpeantn EKTC

Mopaynis: 4 3MiCTOBHMX G10KK

an/IBHaLIeHHFI AncumnniHn

OucumnniHa «OCHOBM CNOPTUBHO-0340P0OBYOI0 TYPU3My» GOpMYye Y
CTYOEHTIB CUCTEMHE PO3YMIHHS TeOopil Ta NPaKTUKN CNOPTUBHO-
0340P0BYOro TYpmn3My K 3acoby ¢isnyHOI peabinitTauii Ta
0340pO0BNEHHS. KypC OXOMMKOE KMOYOoBI NOHATTS, Knacudikauito Bngis
TYpU3My, opraHisauito noxopnis Ta 6e3neky B TYPUCTUYHIN AiSNbHOCTI,
MeTOAMKN BUKOPUCTaHHSA Typuamy y ¢isnyHin Tepanii Ta eproTtepanii.

OvcuunnniHa € 060B'A3KOBOIO ANA MigroTOBKM 6akanaBpiB 3 OCBITHIX
nporpam «®isnyHa Tepania, eprotepania» ta «disnyHa peabiniTavisn»
i 3a6e3ne4vye GpopMyBaHHSA paxoBMX KOMMNETEHTHOCTEN,
nepen6avyeHnx OCBITHBO-NPOPECINHUMN NPOrpaMamMu.



3arasibHI KOMMNeTeHTHOCTI

AHanIT4yHe MUC/IeHHS

30aTHICTb 0 aHanisy, CUHTe3y Ta KPUTUYHOIO OLHIOBAHHS
iHpopMaLii y chepi CNOPTUBHO-03A0POBYOIO TYPUIMY: BUABNEHHS
NPUYNHHO-HACNIAKOBUX 3B'A3KIB MiXK Qi3UYHOKO aKTUBHICTHO,
TYPU3MOM Ta 300POB'AM NOANHU, GOPMYBaHHS OOI'PYHTOBAHMX
BUCHOBKIB.

CamoopraHi3auis

YMiHHSI CaMOCTIMHO HaBYaTuUCS, NAaHyBaTy poboTy Ta
OpraHi3oByBaTV BUKOHAHHSA 3aBAaHb Yy BU3HAUYEHi CTPOKMK, 30KpemMa
nig Yac nigroToBKM MapLlipyTiB, Npe3eHTauin i [OCNigHNLbKNX
NPOEKTIB Y ranysi 0340p0BYOro Typusmy.

KomyHIkauisa

30aTHICTb 40 YCHOI Ta NMCbMOBOI KOMYHIKaLil: Y4iTKO NOSICHKOBATMU
NPUHLUNNM OpraHis3auii TYPUCTUYHOI AisNbHOCTI, apryMeHTOBaHO
BiANOBIgAaTV Ha 3anuTaHHsA, oopMIOBaTH 3BiTH, pedepaTu Ta
MapLIpyTHY AOKYMEHTaL,0.

KomaHaHa poboTa

BignoBiganbHiCTb, iHILIaTUBHICTb Ta FOTOBHICTb NpauoBaTH B
KOMaHAI Nig, Yyac nnaHyBaHHA TYPUCTUYHUX 3aX0LiB, PO3POOKHK
peabinitTauinHux nporpam 3 efieMeHTaMu Typu3my Ta CniflbHOro
NPUMHATTA pilleHb Y NOSIbOBUX YMOBAX.

CTyLeHT NOBMHEH BMITW: aHanisyBaTW HaB4YasibHY Ta HayKoBY iHGOpMaLito y chepi 0340P0OBYOro TYpPU3MY; BUAINATM FONOBHE Ta y3araibHoBaTH
pe3ynbTaTh; NNaHyBaTu BNacHy AiSNbHICTb | AOTPMMYBaTUCS AeL/1alHIB; KOPEKTHO CMiflkyBaTUCA 3 BUK/IagadyamMu Ta OgHOrpynHUKamMu; 6paTu
y4yacTb Y KOMaHAHiM po6oTi Ta po3nofinatn o60B'A3KK MNig, Yac opraHisauil TYPUCTUYHNX 3aX04iB.



PaxoBl KOMMNEeTeHTHOCT!

OCHOBU CMOPTMBHO-0340POBYOr0 TypU3My

PO3yMiHHSI CYTHOCTI Ta 3aKOHOMIPHOCTEN CNOPTUBHO-
0340P0BYOro Typuamy, noro Bugis i Gopm, Micusi B CUCTEMI
¢i3nyHOIl peabinitauii Ta eprotepanii. 3HaHHA KITFOYOBUX MOHATD,
Knacuoikauin Ta NpUHUMNIB opraHisauii TYPUCTUYHOI AiSNIbHOCTI 3
03[0POBYOO METOHO.

Typv3m y cnctemi peabumitaui

3HaHHA OCHOB 3aCTOCYBaHHA CMOPTUBHO-0340POBYOr0 TYpU3My
y ®i3nyHin Tepanii, eproTepanii Ta ¢i3anyHiN peabiniTauil.
PO3yMiHHS NikyBanbHO-0340POBYOro NoTeHuiany pisHUX BUAIB
Typuamy ans BigHoBNeHHs QYHKLUIM OpraHiaMy Ta MoKpaLleHHs
AKOCTI XXUTTA NaLiEHTIB.

OpraH|3au,|s:| Ta 6e3neka TYPUCTUYHHNX MOXOA4IB

30aTHICTb NNaHyBaTW Ta OPraHi3oByBaTU TYPUCTUYHI MapLUPYTKH 3
ypaxyBaHHAM $i3MYHOro cTaHy y4YacHWKIB, BUMOT Ge3MeKH,
MeLMNYHOro KOHTPOot0. OUiHOBaHHA PU3UKIB, HagaHHS
AOMEeANYHOI ONOMOTN, BUBIP CMOPSLAXKEHHS Ta XapyyBaHHSA B

noxogai.

HopmaTtrBHO-NpaBoBa 6a3a

OpieHTyBaHHS B HOPMaTMBHO-NPaBoBin 6a3i y chepi TYPUCTUYHOI
AiANbHOCTI Ta 0340P0BNEHHS B YKPaiHi; BAKOPUCTaHHSA HayKOBUX
Ta iIHpOpMaLINHMX axepen ons po3po6KN TYPUCTUYHUX
03[40POBYMX NPOrpam Ta 06r'PYHTYBaHHS peKoMeHaaLin.



Pe3ynbtati HaBYaHHS

O1

02

[TOACHEeHHS KNHYO0BUX MOHATL

MOACHIOBATN CYTHICTb KITHOYOBMX NMOHATH | ABULL: CNOPTUBHO-
0300p0BYMM TYPU3M, peKpeauis, peabinitTauinHnn Typusm,
TYPUCTCbKUIA MapLUpyT, KaTeropis CKnagHoCTi, CNOPTUBHE
OpiEHTYBaHHS, NiKyBaNbHO-0340POBYNN edeKT.

03

XapakTepucTtrka Buais | Gopm Typmsmy

XapakTepu3yBaTn OCHOBHI BUAN Ta GOpPMU CMOPTUBHO-03L0POBYOIO
TYypu3MY, 3aCTOCOBYBaTM METOAM NOPIBHANBHOIO aHanisy rnpu snéopi
3aco6iB Typu3mMy ans peabéinitauinHMx Nnporpam, BU3HavyaTu TeHgeHUil
Ta pOGUTU BUCHOBKMU.

04

OpraH|3a LA Ta n1iaHyBaHHA

AHanisyBaTu yMOBW opraHisauii TYPUCTUYHNX NOXOAiIB, pO3p06aaTH
MapLpyTHY AOKYMEHTaUio, NnaHyBaTu XxapyyBaHHs Ta nigéupaTu
CNOPSIAXEHHS 3 YypaxXyBaHHAM QYHKLIOHaNbHUX MOXIMBOCTEN
y4YacHUKiB peabiniTauinHmx rpyn.

3acTocyBaHHSA B peabimitauli

OpieHTyBaTUCA B HAYKOBIM 6a3i i3 CMNOPTMBHO-0340POBYOro TYpM3My Ta
®isnyHOIl peabinitauil; po3pobnsaTn Ta 06r'PYHTOBYBATM 0340POBYI
TYPUCTUYHI NporpamMmn gns pisHNUX KaTeropin nauieHTis.



MOAVY/Ib 1

TeopeTnYHI OCHOBU CMOPTVUBHO-0340POBYOI0 TYPU3MY

1 Tema 1.1

MoHATTS, Knacudikauia Ta GyHKLUIT CMOPTUBHO-0340P0OBYOro Typmnamy. Micue B cucteMi GisnyHOI KynbTypu Ta peabinitauil

2 Tema 1.2

IcTOpist PO3BUTKY Typun3amMy B YKpaiHi Ta cBiTi. Cy4aCHUM CTaH CMOPTMBHO-0340POBYOro TypusmMy

3 Tema 1.3

HopmaTtnBHo-NpaBoBa 6a3a TypPUCTUYHOI AiSNbHOCTI B YKpaiHi. PefepaLis cCnopTUBHOMO Typu3aMy YKpaiHu

4 Tema 1.4

Meanko-6ionorivyHi ocHoBM Typuamy. O340p0OBYMIA BMAMB MPUPOLHUX YNHHUKIB HA OpraHi3M StoANHU



\ MOZY/b 1- TEMA 11 |

[TOHATTS, Knacneikaua Ta GyHKUIT CMOPTYBHO-

034,0pPOBYOro Typn3my

NexunHnii matepian (2 roa.)

Nekuisa 1: MOHATTA «KTYPU3M», KCMOPTUBHO-0340P0BYUYNM
TYpU3M», «pekpeauis». BigMiHHICTb CNOPTMBHOIO Ta
03[0poBYOro Typusmy. Knacudikauis TypmusmMy 3a MeETOH,
dopmMoto opraHisauil, BugamMmun nepecyBaHHsl, KaTeropiero
cKnagHocTi. QYHKLUIT Typn3My: 0340pOBYa, peKpeaLinHa,
peabinitayinHa, nisHaBanbHa, couianbHa.

Micue B cuctemi peabinitadii: CnopTMBHO-0300p0OBYMM
TYpPU3M §IK 3aci6 ¢isnyHoIl Tepanii Ta eprotepanii.
PeabiniTauinHum Ta nikyBanbHO-0340P0BYNM TYPUIM.

[Moka3aHHA Ta MPOTUNOKa3aHHA A0 TYPUCTUYHUX
HaBaHTa>XeHb.

KntouyoBI NUTaHHA nekuli

e Bu3Ha4yeHHS Ta CYTHICTb CNOPTUBHO-0340POBYOIO
Typusamy

e Knacudikauia Bugis Typmnamy Ta ix 0340pOBYMIM NOTEHLaN

e DyHKUiTTYpHn3my y ¢isnyHin peabinitauii

e [lokasaHHs Ta NPOTMNOKa3aHHA 4O TYPUCTUYHUX
HaBaHTaXKeHb

e PeabinitauitHMn TYpPMU3M: NOHATTS Ta OCHOBHI GopMM

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

3aBpaaHHs 1. CknagaHHA KnacudikauivHol Tabnuui Buais
TYPU3MYy: 3aMOBHEHHS 3a KpuTepiamn (meTa, popma
opraHisauii, BUA nepecyBaHHs, 0340p0BYNN eDeKT).

3aBpaHHs 2. Kenc: aHani3 3Ha4yeHHs1 CNOPTUBHO-
030POBYOro Typmn3My K 3acoby peabiniTauii. O6roBopeHHs
npuknagie 3 NPakTukn ¢GisnyHol Tepanil.

3aBpaHHA 3. TeCTyBaHHSA 3a KNHOYOBUMU TEPMiIHAMM TEMMU
(10 nuTaHb).

CamocTiiHa po6oTa (7 roa.)

e OnpautoBaHHs niTepaTypu: Matinyyk J1.1O. Ta iH.
«Typusm» — po3gin «TeopeTuyHi 3acagn Typusmy»
(2023)

e T[ligrotoBka pedepaty: «PeabiniTauintH1in TYpmM3am: cy4dacHi
nigxoan Ta goceig»

CknapaHHs cxemu «Knacudikauis sugis Typusamy» 3
NOPIBHANBHMM aHani3aoM 0340P0BYOro epeKkTy

O OuikyBaHUM pe3ynbTaT: CTYAEHT BMi€
XapakTepusyBaTu NOHATTS Ta Knacuoikauito
TYpU3My, NOSICHKOBATK MOr0 QYHKLIT Yy CUCTEMI
disnyHoI peabiniTauil.



\ MOZY/b 1- TEMA 1.2 |

IcTopIa pO3BUTKY TYPU3MY B YKpaiHI Ta CBITI

3apoaXXeHHa TypU3My

XIX CT. — nepLi TYpUCTUYHI KNy6bu Ta TOBapUCTBA.
lNpcbkuin kny6 B Opgeci (1890). KpuMCbKUM FipCbKnn Kny6.

He3anexHa YkpaiHa

1991-2000 pp. — CTaHOBEHHS HOPMaTUBHOI 6a3u. 1995 p.

— 3akoH «[Mpo Typuam». 2000 p. — 3acHyBaHHA OCTY.

NexunHnii matepian (2 rog.)

BUHWKHEHHSI OpraHi3oBaHOro Typmnamy B YKpaiHi.
TypucTMYHMI pyX KiHus XIX — noyaTky XX cT. PO3BUTOK
TYypu3My B pagsHCbkum nepiog. CyyacHUn cTaH CNOPTUBHO-
0340p0oBYOro Typuamy B YkpaiHi. Pegepauiss CmoOpTUBHOIO
Typuamy Ykpaium (OCTY): cTpyKTypa, 3aBAaHHA. TeHaeHuiT
PO3BUTKY 0340POBYOro Typu3My Yy CBITi. AGanTUBHUN Ta

2

PagsaHCbKUIA neplog

1924-1991 pp. — OpraHizoBaHNU MaCoOBUN TYPU3M.
TYypUCTUYHI 6a3n, MapLIpyTHa Mepexa, HOpMaTUBKU
CNOPTUBHUX PO3PSLIB.

CyyacHwui eTan

2001 — 0o cborogHi — pPO3BUTOK CMOPTUBHO-0340POBYOrO
Ta peabiniTauinHoro Typuamy, aganTUBHUN TYPU3M.

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.) Ta CPC (7 roa.)

MpakTuka: AHani3 cy4acHoOro ctaHy CriopTUBHO-
0340pOBYOro TypuamMy B YKpaiHi; NOpiBHANbHA
XapaKTepucTnka TYPUCTUYHOI iHGPaCTPYKTYPU pPErioHiB
YKpaiHu; guckycia «AganTMBHUN Typu3mM ANs nogen 3
iHBaniAHICTIO: MOXNMBOCTI Ta 6ap'epu».

CPC: OnpautoBaHHs: MaTsinuyk J1.10. Ta iH. «Typusm»

Il Sl AL P Sl (2023); NiAroToBKa aHaMiTUYHOT 3aMUCKMU MPO CYYacHUI CTaH

CNOPTUBHO-0340POBYOro TYpU3My K 3aco0by peabinitauil B
YKpaiHi.



MOAVY/Jib 1- TEMWN 1.3-1.4

HopmaTtmBHa 6a3a Ta MeAnKo-610/10rIUYHI OCHOBY TYPU3MY

Tema 1.3 — HopmaTmBHO-MNpaBoBa 6a3a (Jlekuis 3, 2
rog.)

3akoH YkpaiHu «[Mpo Typuam» (1995, 3i 3miHamu). 3aKoH YKpaiHu
«[po ¢isnyHy KynbTypy i cnopT». MNpaBuna opraHisauil Ta
NpoBefeHHsI TYPUCTUYHUX NoxoaiB 3 Monogaro. KnacuoikauinHi
BUMOIM 4O TYPUCTUYHUX MapLllpyTiB. CTpaxyBaHHA TYPUCTIB.
BignoBiganbHICTb opraHizaTopiB TYPUCTUYHUX 3aX04iB.

MpakTuka (2 rop.): AHania HOpMaTMBHO-NPaBOBOI AOKYMEHTaUIl;
CKNafgaHHs MapLUpyTHOI KHUXXKUK Ta BignoBigHOI AOKYMeEHTaUil
noxoAy; Kenc «BignoBiganbHiCTb OpraHizatopa nNpu HeWwacHoOMy
BUMagKy B noxogi».

CPC (7 rop.): OnpautoBaHHA HOPMaTUBHO-NPaBOBMKX aKTiB y chepi
Typu3my; nigrotoBka pedepaty «lpaBosi 3acagn 6e3nexku
TYPUCTUYHOI SisNbHOCTI B YKpaiHi».

Tema 1.4 — Meanko-6i0/10riYHi OCHOBU TYpU3MYy
(Nekuisa 4, 2 rog.)

O3p0poBYMI BNMB NPUPOLAHNX YNHHUMKIB: KNiMaToTepanis,
aepoTepanis, reniotepanida, Tanacotepanis, NaHawadToTepanis.
dizionoriyHi MexaHiamn 0340pPOBYOro ePeKkTy TYPUCTUYHNUX
HaBaHTaXeHb. AKiMaTU3aLlia Ta aganTtauia opraHiamy. MeanyHum
KOHTPOSb Yy Typu3Mi. OCO6IMBOCTI TYPUCTUYHUX HABaHTaXXeHb Npwu
Pi3HMX 3aXBOPHOBAHHAX.

MpakTuka (2 roa.): AHanis 0340pPOBYUYNX YNHHUKIB Pi3HUX
TYPUCTUYHUX CepefoBULL; PO3POOKa MEeANYHUX KPUTEPITB AOMNYCKY
A0 TYPUCTUYHMUX MapLUpYTiB; AncKycia «MpupoaHi YNHHKUKK B
KOMMJIEKCHIN peabinitauii».

CPC (7 rop.): OnpautoBaHHs: Oau [.l. Ta iH. «@i3nyHa Tepania Ta
KypopTonoria» (2023); nigrotoBka Tabnuui «O340p0oBYMI BNAUB
NPUPOLHUX YAHHUKIB MPU PI3HUX HO3O0NOrIAX».




MOAVIb 2

TexHIKa Ta TaKTMKa TYPUCTUYHINX MOXOAIB

Tema 2.1 Tema 2.2

MiWwoxigHWM TYpU3M: TEXHIKa pyXy, MOL0NAHHSA NPUPOLHUX BoaHWM Ta ripCbKnin TYpu3m: 0COBIMBOCTI TEXHIKM, CMOPSAOXKEHHS,
nepewwkon. OpraHisauis Ta 6e3neka niworo noxoay. 6e3neka. Benotypmam Ta NMXKHUM TYPU3M.

Tema 2.3 Tema 2.4

CnopTuBHE OpPIEHTYBAHHSA: KapTK, KOMMac, CNoCo6u OpieHTYBaHHS TypucTnyHe cnopsigXeHHs Ta xapyyBaHHs. OpraHisauis 6iByaky.

Ha micueBocTi. TonorpagiyHa nigrotToBka TypucTa. lirieHa B TYPMCTUYHOMY MOXOL,.



\ MOZY/b 2 - TEMA 2.1 |

[MiWoXIAHWY TYpPU3M: TEXHIKA Ta OpraHi3ay|s

NexunHnii matepian (2 rog.)

MiWwoXigHNUN TYPU3M IK HANAOCTYMNHILMA BUL aKTUBHOIO
BiANOYMHKY. TexHika pyxy B NiLLOXiAHOMY TYpPWU3Mi: PiBHUHHA
MicLeBICTb, iCOBUM MacuB, 3ab60104eHa MICLLEBICTb.
MopgonaHHA BOAHUX NepeLwwkon,. KaTteropii CKknagHoCTi
NilWoxigHMX MapwpyTie. O340p0BYNIM ePeKT MiLOXiAHOro
Typuamy. Ponb y ¢isnyHin peabinitauii Ta eprotepanii.

Kno4yoBl NnTaHHA

e TexHika 6e3MeyYyHOoro pyxy Ha pi3HUX Tunax MicLeBoCTi

e KaTteropii CKNnagHoCTI NiLWOXigHUX MapLUpYTIB

e QizioNnoriyHnn 03gopoBUYNIN ePeKT NILLOXiAHOrO TYpPU3IMy

e 3acTocyBaHHS B nporpamax ¢isanyHol peabinitauil

e Oco6nnBOCTI opraHizauii noxoais ana peabinitayinHnx
rpyn

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

3aBpaaHHSa 1. BignpautoBaHHA TEXHIKM pyXy Ta NOL0MaHHSA
YMOBHMUX NepeLlKko: NPakTUYHi HaBUYKN BE3MNEeYHOro
nepecyBaHHs Ha Pi3HiN MiCLLEBOCTI.

3aBpaaHHs 2. Keic: «Po3pob6ka niloxigHoro MapLpyTy 4ns
rpynu nauieHTiB KaphionoriyHoro npoginto» — nnaHyBaHHSA
HaBaHTaXXeHHs1, BUBIp MapLLpyTy, MeANYHUA KOHTPOb.

3aBpaHHsA 3. TeCcTyBaHHS 3a KTIFOYOBUMU TEPMIHAMN TEMU
(10 nuTaHb).

CamocTiviHa po6oTa (7 roa.)

e OnpautoBaHHa: MaTtBinuyk J1.10. Ta iH. «Typuam» —
po3gin «MiwoxigHnm Typuam» (2023)

e TligrotoBka pedepaty: «[lioxigHUM Typu3M sIK 3aci6
peabinitayil XBOpUX i3 3aXBOPIOBAHHSAMU CepLEBO-
CYAMHHOI CUCTEMU»

e CknapaHHs cxeMun MapLipyTy RiloXigHOro noxony
BUXiAHOro AHSA

O OuikyBaHUM pe3ynbTaT: CTYAEHT BMi€ ONUCyBaTH
TEXHiKy MiWoXigHOoro Typu3my, nnaHyBaTu
MapLUpyTH 3 ypaxyBaHHAM peadiniTalinHnx
3aBaHb.



| MOZY b 2 - TEMA 2.2 |

BoAHUI, FIPCbKNWA, BenocunegHUMN Ta NVKHNIA

TYPU3M

BoagHwui Typu3m

CnnaB Ha YoBHax, 6angapkax,
pa¢dTax. TexHika rpebnu. beaneka Ha
BoAi. O3gopoBumnin edexr.

Benotypusm
TypuctnyHmmn senocunegq,
CNOpSIAXEHHS. TexHika 131 no pisHin
MicueBocTi. EproHomika Ta

AZanTUBHU TypU3M

AfanToBaHi 3aco6u Ta TEXHIKKN Ansa
OCi6 3 0OMEXEHNMN MOXTUBOCTAMMU.
PeabiniTauinHnm noteHuian.

npoginakTuka TpaBM.

FIpCbKUW TYpPU3M

TexHika ripCbKoro CXoO KeHHs.
CneuianbHe Cnopsio)KeHHs.
AknimaTun3auia. Kateropii
CKNagHocCTI.

Nekuirinnin matepian (2 roa,)

BogHui TypuaM: Knacuoikalis, TexHika, 0340p0OBYMI BNMB.

[pCbKun TYPU3M: OCOBIMBOCTI, CNOPAOXKEHHS,
aknimaTusauia. Benotypuam: eproHomika, npodinaktmka
TpaBM, peabiniTauinHe 3acTocyBaHHS. JIMXXKHUN TYPU3M:
3MMOBEe 3arapToByBaHHSA. AganTUBHUN TYpPU3M 4715 OCib 3
IHBaNIAHICTIO: MOX/IMBOCTI Ta OOMEXXEHHS.

NIXKHWNI Typr3m

TexHika nepecyBaHHS Ha NMXax.
JIXKHI MapwpyTn. 3arapToByBaHHS
Ta 3MMOBUM 0340POBYUN TYPU3M.

MpakTtuka (2 roa.) Ta CPC (7 roa.)

MpakTuka: MNMopiBHANbHA XapaKTepuUCTUKa BUAIB TYpU3My 3a
peabiniTauinHMM NOTeHLUianoM; aHani3 NokKasaHb Ta
NPOTUMNOKa3aHb A1 Pi3HUX BUGIB TYPUCTUYHNX
HaBaHTaXeHb; OUCKYCis «AJanTUBHUN TYPU3M — CyYacHi
MOX/IMBOCTI Ta 6ap'epu B YKpaiHi».

CPC: OnpautoBaHHs: Nonosuy [1.B. Ta iH. «Di3nyHa Tepanis
NPV NOPYLUEHHSX AiSNIbHOCTI ONMOPHO-PYXOBOro anapaTy»
(2024) — apanTuBHa pyxoBa aKTUBHICTb; NiAroToBKa
aHaniTUYHOI 3anucku «BenoTtypmnam y peabinitauil nauieHTiB 3
opTONeaMYHOO NaTONMOTIEO».



MOAVY/JIb 2 - TEMW 2.3-2.4

CnopTMBHE OPIEHTYBAHHA Ta TYPUCTUYHE CNOPSAXKEHHS

Tema 2.3 — CnopTmBHe OpIEHTYBaHHSA (Jlekuis 7, 2 roa.)

CnopTMBHE OPIEHTYBAHHSA SIK BUA, TYPUCTUYHOI OisiNbHOCTI.
TonorpagiyHa kapTa: YMOBHi 3Haku, MacLwTab, penbed. Komnac:
6ynoBa, NpUHUMN Ail, NpakTU4yHe 3acTtocyBaHHsS. Crocoou
OpPIEHTYBAHHS Ha MiCLEBOCTI: 3a KapTOK, KOMMacom, MiCLeBUMH
O3Hakamu. NMpaBuna NpoBefAeHHS 3MaraHb 3i COPTUBHOIO
OpieHTYBaHHSA. Ponb opieHTyBaHHS B KOrHITUBHIN peabiniTauil.

MpakTuka (2 roa.): NMpakTnyHe 3aHATTA 3 YUNTAHHA TonorpadivyHmMx
KapT; OpieHTYBaHHS Ha MiCLLEBOCTI 3a KOMMacoMm; kenc «CnopTueHe
OPIEHTYBAHHS SIK 3aCi6 KOrHITUBHOI peabinitauii».

CPC (7 rop.): NigrotoBka pepepaty «CnopTMBHE OPIEHTYBAHHSA:
TEeXHiKa, MeToguMKa HaBYaHHS, peabiniTauinHe 3HaYeHHS»; CKIadaHHs
TonorpadivyHol CXeMun MicLeBOCTI A1 Y4O60BOro MapLupyTy.

Tema 2.4 — CrnopsagXeHHs Ta xapyyBaHHs (Jlekuis 8, 2
rog.)

Knacudikauist TYPUCTUYHOIO CNOPSAXEHHS: OCOBUCTE Ta rpynoBse.
Mig6ip prok3aka, B3yTTs, oAary gns noxony. Hamet, cnanbHum
MiLLOK, MPUroTYBaHHSA Xi. Xap4yyBaHHS B MOXOA4j: HOPMW, Ha6ip
NpPOoAyKTiB, AO60BUI paUioH. lNirieHa B TYPUCTUYHOMY MOXOA.
OpraHizauis 6isyaky. Oco6n1BOCTI Nigoopy CNOPALXKEHHS AN
nogen 3 PyHKUioHanbHUMN 0OMEXEHHSIMN.

MpakTuka (2 roga.): NpakTnyHe yknagaHHA proK3aka; aHani3
Xap4yoBOro pauioHy Ans PisHUX KaTeropin TYpUcTiB; BUSHAYEHHS
ONTUMaNbHOro HaBaHTaXEHHSA A8 peabiniTauinHol rpynu.

CPC (7 rop.): lMiarotoBKa aHaniTM4HOI 3anncKu «Bumorn go
TYPUCTUYHOIO CMOPSALKEHHS Ta Xap4yyBaHHSA NpU NPOBELEHHI
peadiniTauinHNX TYPUCTUYHNX 3aX0LiB».




MOAV/ib 3

be3neka Ta gomMegnyHa gonomMora B Typur3MI

Tema 3.1

Beaneka B TYPUCTUYHOMY NOXOAi: Knacuoikauia Hebesnek,
npoodinakTMkKa HewacHNX BUNaaKiB, TaKTUYHI pPilLEHHS.

Tema 3.3

MeanyHuin cynpoBig TYPUCTUYHUX Fpyn peabinitTayinHoro

npoo¢into. KOHTPob CTaHy 340POB'S YYaCHUKIB Nig, Yac noxoay.

Tema 3.2

[JomeanyHa gonomora B NoxXoi: TpaBMM OMOPHO-PYXOBOro
anaparTy, oniku, 0BMOPOXEHHS, YTOM/EHHS, ripcbka XBopo6a.

Tema 3.4

TpaHcnopTyBaHHA NocTpa)ganux. ABapivHa curHanisawis.
B3aemogpisa 3 paTtyBanbHUMu cnyx6amu. lNcuxonoriyHa gonomora.



\ MOZY/Ib 3 - TEMA 3.1 |

Eesneka B TYPUCTUUHOMY MOXOA|

NexunHnii matepian (2 rog.)

Knacuoikauis He6e3nek y Typu3Mi: 06'eKTUBHI (NpMpoaHi) Ta

cy6'ekTuBHI (noacbknn paktop). NpodinakTnka HewacHUx
BUNagkis. MNnaHyBaHHA MapLIpyTy 3 ypaxXyBaHHSAM PU3UKIB.
TaKTUYHI pilLeHHs B HECTaHJAPTHMX cUTyauisax. Bumoru go
®i3MYHOI NiAroTOBMEHOCTI y4YacHUKiB. MegnyHe
3abe3neyeHHs TYPUCTUYHOI rpynu.

Kno4yoBl NnTaHHA

Knacuoikauis Heb6e3neyHnx cutyauin y Typusmi

MeToam OUIHKM PU3KUKIB NPW MiaHyBaHHI MapLupyTy
Bumorun go ¢isnyHoi Ta MeanyHol rOTOBHOCTI Y4YaCHUKIB
TakTUYHe NnaHyBaHHA CKIaAHOro TYPUCTUYHOIO
MapLpyTy

[MpeBeHTMBHI 3axoan 6e3nekn B peabiniTayinHux rpynax

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

3aBpgaHHsA 1. AHani3 HeWacHUX BMNagKiB y TYPU3Mi: MPUYUHN,
Hacnigkn, npodinaktTnka. O6roBOpPEeHHI KOHKPETHUX
cuTyauin.

3aBpaaHHs 2. Keinc: «Po3pobka 3axonis 6e3nekn s
TYPUCTUYHOIO NoxoAy peabiniTauinHol rpynu 3 nauieHTamum
nicns iHcynbTy». [pynoBa po6oTa Ta Npe3eHTalisi BACHOBKIB.

3aBpaHHsA 3. TeCcTyBaHHS 3a KTIFOYOBUMU TEPMIHAMN TEMU
(10 nuTaHb).

CamocTiviHa po6oTa (7 roa.)

e OnpauytoBaHHSA: bakantok T. Ta iH. «[1paKTUYHIi HaBUUYKHK
¢isnyHoro TepanesTa» (2022) — po3gain «besneka Ta
KOHTPOJSIb HABaHTaXEHb»

e T[ligrotoBka pegepaty: «Cuctema 3abesneyeHHs 6e3neKu
B 0300POBYOMY TYpPU3MI»

e CknagaHHs nam'atku «lNpaBuna 6e3neyHol NoBeaiHKN B
TYPUCTUYHOMY MOXOAI»

O OuikyBaHUM pe3ynbTaT: CTYAEHT BMi€ aHanisyBaTu
Heb6e3MneyYyHi cuTyauii, po3pobnaTn NPeBeHTUBHI
3axoam 6e3rneku, OUiHBaTU PU3MKKN OIS YYaCHUKIB
noxopy.



| MOZY/Ib 3 - TEMA 3.2 |

JlomeanyHa gonomMora B TYpUCTUYHOMY MOXOAl
A

CrneundIyHI CTaHW B Typu3MI
TepMIbIHI YLWKOAXKEHHA [pcbka xBopoba: npodinakTuka,

TpaBMIK ONMOPHO-PYXOBOIro Oniku Ta 06MOPOXEHHS: CTyMNeHi, CMMMTOMMY, €BaKyaLisi. YTONneHHs.

anaparty neplia gonomora, NpoTMMNoKasaHHs. YKyCu TBapuH Ta KOMax. Xap4osi
TennoBui Ta COHAYHUIA yaap: OTPYEHHS.

BuBuxun, nepenomm, po3TarHeHHs
3B'AA30K: pO3Mi3HaBaHHS,
iIMMOGini3auisi, TPaHCMOPTYBaHHS.
MpuHumnu RICE.

CUMNTOMMU, allCTOPUTM OOMOMOTrHN.

NexunHnii matepian (2 roa.) MpakTurka (2 roa.) Ta CPC (7 roa.)

AnTeyka TypucTa: cKnag Ta NnpusaHadeHHs. AMropuTMm MpakTuka: NMpakTnyHe BignpawutoBaHHsS anropuTmis

HafaHHSA AOMEOMUYHOI AOMOMOIrM NP TUNOBUX HEBIQKMAQHUX AOMEOMYHOI AOMOMOrM Npu TpaBmax; iMMo6inizauis

CTaHax B noxopi: Tpasmu OPA, TEPMIiYHI YLIWKOAXEHHS, 3acob6amu nigpyvyHUx matepianis; BignpawtoBaHHS
YTONNEHHS, TipCbKa XBOPO6a, Xap4oBi OTPYEHHS, YKYCH. TpaHCMOpPTYBaHHSA MOCTPaX4anoro.

0co6nMBOCTI LONOMOT Y MPY 3arOCTPEHHI XPOHIYHUX CPC: OnpautoBaHHA Haka3zy MO3 Ykpainu Big 09.03.2022 N

3aXBOPIOBaHb y MaLIEHTIB peadinitauinHnx rpyn. 441 «Mpo 3aTBEPAXKEHHS NOPAAKIB HaJaHHS JOMeaNYHOI

AO0MOMOIM NP HEBIAKNAAHUX CTaHaxX»; MigroToBka CXxemMmu
anTeykun TypucTa gnsa peabiniTauinHoro noxoay.



MOAVY/JIb 3 - TEMU 3.3-3.4

MeanuHNIA cynpoBig Ta TPAHCMOPTYBAHHS MOCTPaXAANNX

Tema 3.3 — MeaunyHuin cynposig (Jlekuis 1, 2 rog.)

Oco6NMBOCTI MEOUYHOIO CYynpoBOAY TYPUCTUYHUX Fpyn
peabinitayinHoro npodinto. MOHITOPUHI CTaHy 300POB'S1 YYACHUKIB:
NynbCOKCUMeETPIs, KoHTposb YCC Ta AT. IHguBigyanbHa MeanyHa
KapTa y4YacHuka. BusHauyeHHs KpuTepiiB NpUNMHEHHs noxoay.
ApanTtauis HaBaHTaXeHb 419 NauieHTIB 3 PiSHUMKU HO30MOTIIMM:
KapgionoriyHi, HeBPOOTiYyHi, OpTONEeANYHI.

MpakTuka (2 ropa.): NpoeeaeHHss MEANYHOroO Ornsgy y4acHuKa
TYPUCTUYHOIO NOXOAY; BU3HAUYEHHS AONYCTUMOIO PiBHS
HaBaHTaXeHb; PO3poOKa iHOMBIAYaNbHOro NAaHy Aasa nauieHTa
peabinitTayinHol rpynu.

CPC (7 rop.): OnpautoBaHHs: CokpyT B.M. Ta iH. «Di3nyHa,
peabiniTauinHa Ta cnopTuBHa MeanumHa: Henpopeabinitauia» (2023);
NiAroToBKa NPOTOKOMY MegMYHOro CynpoBoay ANst TYPUCTUYHOIO
noxopny peab6iniTauinHol rpynu.

Tema 3.4 — TpaHcnopTyBaHHS Ta eBakyauis (Jlekuis 12,
2 roj.)

Cnocobu TpaHCNopTYBaHHSA NOCTPaXaanux: Ha pykax, 3a
AOMOMOror iIMNPOBI30BaHUX 3aC06iB, HOCWUIOK. BUroTOBMEHHS HOLW
i3 Nigpy4YHMx MaTepianis. ABapinHa cuMrHanisauis Ta 3B'A30K:
CUrHanbHi 3acobu, pauil, GPS. B3aemogis 3 paTyBanbHUMMU
cnyx6amn (CHC Ykpainu). NcuxonoriyHa nigTpumka
nocTpaXkxganux Ta y4aCHUKIB rpynu Npu Hag3BUYaNHUX CUTYaLLisIX.

MpakTuka (2 roa.): NpakTnyHe BUrOTOBNEHHS HOLW; BignpaLtoBaHHS
KOMaHAHMX Ain Npu eBaKyaLil NoCcTpaXkaanoro; anroputMm BUKINKY
PATYBaNbHUX CIYXO.

CPC (7 rop.): lNiarotoBka aHaniTM4YHoi 3annckm «OpraHisayis
PATYBaNbHUX onepaLin B ripCbKMX yMOBax: afiroputMm Lin
TYPUCTUYHOT Fpynu».




MOAVYI/Ib 4

CnopTVBHO-0340POBYNN TYPU3IM Y PIBUYHIV Tepanlii Ta

eprotepanii

Tema 4.1

Typuam sk 3acidé ¢isnyHoi Tepanil. PeabinitauinHnm Typuam:
NOHATTHA, NPUHUMNN, KNnacudikauis. [JokazoBa 6a3a.

Tema 4.3

JlikyBanbHO-03400p0OBYMI TYPU3M: CAHATOPHO-KYPOPTHE
nikyBaHHs, CIMA-Typu3Mm, NpUpogHi fikyBanbHi pecypcu YKpaiHu.

Tema 4.2

OpraHi3auist TYPUCTUYHUX 3aX04iB O Pi3HUX HO30MOMYHUX FPyn:
Kappgionorisi, HeBpONoris, opToneais, ncuxiyHe 300poB's.

Tema 4.4

[MnaHyBaHHSA Ta pO3po6Ka 0340P0BUYMX TYPUCTUYHUX MPOrpam.
OuiHtoBaHHA epeKTUBHOCTI. CyyacHi TeHOeHU,T.



MOAVY/Ib 4 - TEMA 4.1

Typun3Mm gk 3acib PI3nYHOI Tepanii Ta peabuiTaull

NexunHnii matepian (2 roa.) MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

[MoHATTA peabinitTayinHoro Typmamy. NpUHUMAN BKAKOYEHHS 3aspgaHHsA 1. AHani3 HayKoBUX AOCHIAXEHDb LWOA0
TYypu3My B peabinitauinHi nporpamu: NOCTYMOBICTb, e(PEeKTUBHOCTI TYPUCTUYHUX HaBaHTaXKeHb y peaobinitTauil:
BiANoOBigHICTb HO30NO0TrIT, iHAMBIQYani3auis. [lokasoBa 6a3a CUCTEMATUYHUW ornsapg, nitepaTtypu.

3aCTOCYBaHHSA TYPUCTUYHUX HaBaHTaXKeHb Yy Gi3nYHin Tepanii.

MixXHapoaHUM AoCBIg, peabiniTaLinHoro Typusmy.

AJanTUBHUIN TYPU3M SIK HaNpsiM eproTepanii: He3anexHicTb,

SKICTb XWTTSI, coLjianbHa iHTerpaujisi. 3aspaHHA 3. Po3po6Ka KpuTepiiB OLiHIOBaHHA epeKTUBHOCTI
peabinitTayinHoro TYpMCTUYHOro noxoay.

3aBpaHHs 2. [Juckycia: «AganTUBHUW TYpPU3M — NpaBo Y
npueinen? LLUnaxmn po3suTky B YKpaiHi».

KnrouyoBl NNTaHHSA

o CamocTiviHa po6oTa (7 roa.)
e [lpuHUMIK peabiniTayinHoro Typmnsmy

o [loka3oBa 6a3a TYPUCTUYHUX HaBaHTaXXeHb MPW Pi3HUX * OnpautosarHa: Tnaakun O.B. Ta iH. «Oco6mMBoCTI

HO30NOrisX PO3BUTKY MeAU4YHOro Typuamy B YkpaiHi» (2022)

) _ s . 4 « R
o ATETTE A v G CareTERen MigroToBKa aHaniTMYHOI 3anuckn «PeabiniTawiiiHuii
: . : R TYpU3M: LOKa30Ba 6a3a Ta MPaKTUYHE 3aCTOCYBaHHS»

o MiXHapoaHWi1 LOCBIA Ta CTaHAAPTM peabiniTaLiiHoro )

TSET o CknagaHHs TabauLi «MokKa3aHHs Ta NPOTUMNOKa3aHHs [0

TYPUCTUYHUX HaBaHTaXeHb MPU Pi3HUX HO30MOTisX»

O OuikyBaHUM pe3ynbTaT: CTYLEHT BMIE
06r'pyHTOBYBATWN 3aCTOCYBAHHSA TYPUCTUYHUX
HaBaHTa)XeHb y peabiniTauinHuxX nporpamax,
CNuparvnChb Ha AOKa30BYy 6a3y.



| MOZY/Ib 4 - TEMA 4.2 |

Typv3m ANs PISBHUX HO30NOTIYHUX TPy

Kapalonoris OpToneais
IXC, rinepToHis,, CH. [1o30BaHi niwoxigHi Matonoris OPA, npoTe3yBaHHA. AganTuBHe
HaBaHTaXeHHs1, KoHTposb YCC. CNOPSAOXKEHHS, BENOTYPU3M, BOOHUN TYPU3M

PekomeHOoBaHi MapLipyTu.

[NA BiAHOBNEHHSA.

1 2 3 4
HeBponoris McnxivyHe 340poB'A
Micng iHcynbty, YMT. CeHcopHa cTumynauis, MTCP, penpecisa, ctpec. MNpupogoTepanis,
KOrHITMBHE HaBaHTaXeHHs. CkaHoMHaBCbKa rpynoBun Typu3Mm, coLianbHa peabinitayis,
xoab6a. EMDR y npupogHoMy cepeoBMuLLi.

Nekuirinnin maTepian (2 roa,)

Oco6nMBOCTI 3aCTOCYBaHHA TYpU3My B peabinitauil nauieHTiB
3 Pi3HMMM HO30N0TiIAMK: KapgionoriyHmm npoodinb (Lo3oBaHe
XO[LjHHS, CKaHOMHaBCbKa xogbba), HeBponoriyHmn npodinb
(ceHcopHe cepepoBULle, KOTHITUBHA CTUMYNSALISNA),
opToneanyHum npodinb (aganTUBHUM TYPU3M, BOOHI
npoueaypw), ncmuxiatpuyHum ta NMTCP-npoodinb
(npupopoTtepanis, ekotepanis). CyyacHi nigxogu Ao
peabinitauil y4yacHuMKiB 60M0BUX Ai 3aCoB6aMu TYPU3My.

MpakTtuka (2 roa.) Ta CPC (7 roa.)

MpakTuka: Po3pobka iHanBigyanbHUX Nporpam TYPUCTUYHO-
peabiniTauinHmMx 3axonis Ana NpeacTaBHUKIB Pi3HUX
HO30J10rYHNX rpyn; Kenc «PeabiniTauis BetepaHa 3 NTCP
3acob6amMu Typu3My»; Npe3eHTaLis Ta 06roBOpPeHHs
PO3PO6IEHNX NpOrpam.

CPC: OnpautoBaHHs: Peab6initauis BinCbKOBOCY>XX60BL,B B
YyMOBax CaHaTOPHO-KYPOPTHUX Ta peabiniTauLinHMX 3aknagis
(3a pea. babosa K.[1., 2023); nigrotoBka aHaniTUYHOI
3anucku «lpupogoTtepanis 9K MeTof peabinitayii npu
MTCP».



| MOZY/Ib 4 - TEMA 4.3 |

JTIKkyBanbHO-034,0p0OBYNIN TYPM3M Ta KYypPOPTONOrIS

Nexuiinnin matepian (2 rog.)

JikyBanbHO-0340pPO0BYMM TYPU3M: NMOHATTS, Pi3HOBMAM
(nikyBanbHun, BennHec, CMA-Typuam). CaHaTopHO-
KYPOPTHI 3aknaan YKpaiHu: knacudikauis, npupoaHi
nikyBanbHi pecypcu (MiHepanbHi Bogu, rpssi, knimar).
KypopTHi perioHn Ykpainuu: KapnaTtu, Kpum (go okynauii),
OpewmHa, MonTaBLwmHa. MNpupoaHi nikyBanbHi pakTopu Ta
X 3acTocyBaHHSA y ¢i3nyHin Tepanii. CyyacHUn cTaH
CaHaTOPHO-KYPOPTHOI peabiniTauii B yMOBax BOEHHOIO
CTaHy.

KnrouoBi NMMTaHHSA

Knacugikauis nikyBanbHO-0340pP0OBYOr0 TYpU3My
MpupogHi NikyBanbHi pecypcun YKpaiHu Ta iX
TepaneBTUYHUIN NMOTeHLUian

CaHaTopHO-KypOpTHa peabinitayis: NPUHUUNK Ta
MeToau

CyyacHMM CTaH caHaTOPHO-KYPOPTHOI ranysi B YKpaiHi
BennHec Ta Cl1A-nporpamun y ¢isnyHin Tepanii

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

3aspgaHHsA 1. AHani3 NpUPOLHUX NikyBanbHUX pecypcis
KYPOPTHUX perioHiB YKpaiHU: CKNafaHHSA XapaKTepUCTUKK
AN BUKOPUCTaHHSA Yy Qi3nyHin Tepanil.

3aBpaaHHs 2. Keic: «Po3pobka caHaTOPHO-KYPOPTHOI
peabiniTauinHol Nnporpamun gas KOHKPETHOro nauieHTa».
3axucT nporpamu.

3aBpaHHa 3. [luckycia: «MepcnekTMBm PO3BUTKY
CaHaTOPHO-KYPOPTHOI peabiniTauil B NOBOEHHIN YKpaiHi».

CamocTiviHa po6oTa (7 roa.)

e OnpauytoBaHHa: Oay [.l. Ta iH. «Di3nyHa Tepania Ta
KypopTonoria» (2023) — po3ain «CaHaTOPHO-KYPOPTHE
NiKyBaHHA»

e T[ligrotoBka pedepaty «lNpupoaHi nikyBanbHi pecypcu
YKpaiHn gns caHaTOPHO-KYPOPTHOI peabinitauiin»

e CknapgaHHsa Tabnuui «KypopTHi perioHn YkpaiHu:
pPeCcypCHUW NoTeHLUian Ta peabinitauiHe 3acTOCyBaHHA»

O OuikyBaHuM pe3ynbTaT: CTYAEHT BMi€
XapaKkTepusyBaTu NPUPOAHI NikyBasbHi pecypcH,
PO3POBAATU NPOrpamMm CaHaTOPHO-KYPOPTHOI
peabinitauil.



\ MOZY/Ib 4 - TEMA 4.4 |

nﬂaHyBaHHFI Td OUIHKOBAHHA O0340P0OBYNX

TYPUCTUYHNX NPOrpam

NexunHnii matepian (2 roa.)

ANropuTM po3poBKK 0300POBYOI TYPUCTUYHOI NMporpamMm:
aHani3 noTpeb, NOCTaHOBKa Linewn, BUGip Buay Typusmy Ta
MapLipyTy, MeguyHum BigGip y4YacHMKIB, 3a6e3nedYeHHs
6e3nekun, oUiHBaHHS pesynbTaTiB. MeToau OLUiHIOBaHHS
edeKTUBHOCTI: QYHKLiOHaNbHi TECTU, ONUTYBaNlbHUKWN AKOCTI
XWUTTS, aHTpoNoMeTpisd. [JoKyMeHTauis Ta 3BITHICTb. CyyacHi
TEHOEHUIT: AigXuTtanisauis Typusmy, 3aCTOCYHKU O1s
MOHITOPUHIY CTaHy 340PO0B'A NiJ, Yac NOXOAIB.

KnrouoBI NTaHHA

e ANropuTM pPO3pOo6KKN peabiniTauinHOl TYPUCTUYHOI
nporpamu

e KpuTepii Bigbopy y4acHuKIB ans peabinitalimHoro
Typusmy

e MeToam ouiHOBaHHA ePpEKTUBHOCTI 0340POBYMX
Typnporpam

e JlOKYMeHTYBaHHS Ta 3BIiTHICTb y peabinitTauinHomy
TypU3mi

e Lindpposi TexHOMOriT B 0340P0BYOMY TYPU3MI

MpakTuyHe 3aHATTS (2 roa.)

3aBpaHHs 1. Po3po6bka Ta npe3eHTauis 0340p0BYOI
TYPUCTUYHOI NpOrpamMun Ansi KOHKPETHOI HO3010rYHOT Fpynu:
O6I'PYHTYBaHHS BUOOPY MapLUpyTy, HaBaHTaXKeHb, 3aX0fiB
6e3neku.

3aBpaaHHs 2. [Juckycia: «LmdpoBi TEXHONOrIT Ta 3aCTOCYHKMN
AN MOHITOPUHIY CTaHy 340P0B'S TYPUCTIB — MOXX/IMBOCTI Ta
OBMEXEHHS».

3aBpaHHs 3. [1igrotoBKa Ta 3aXUCT MiHI-NPOEKTY:
«[porpama peabiniTauinHoro TypucTMYHoOro Tabopy Ans
BeTepaHiB».

CamocTiviHa po6oTa (7 roa.)

e OnpautoBaHHs: Nanactok C. «KoHuenTyanbHi nigxoan oo
BU3HAYEHHSA TEPMIHY «JliKyBaNlbHO-0300POBYMIA TYPUIM»»
(2023)

e [ligroToBka aHaniTM4Hol 3anncku «Cy4vacHi TeHAEeHUIT
PO3BUTKY peabiniTauinHoro Typmsmy B YKpaiHi Ta CBITi»

e AHani3 npuknagis ycnilHUX 0300POBYNX TYPUCTUYHNX
nporpam gns peaoéinitauinHnx rpyn

OuikyBaHUM pe3ynbTaT: CTYAEHT BMi€ po3po6asaTu
Ta OUiHIOBATM 03[0,0POBYI TYPUCTUYHI Nporpamu ans
peabinitTayinHnuX rpyn pisHMX HO30MOrIN.



Po3noain HaB4yanbHOro yacy — 120 roanH
(Moayne  Tewa  Jlewioa)  Mpakwwilroa)  CPC(oa)

Mogynb 1 Tema 1.1 — lNoHATTA 2 2 7
Ta knacugikauis
Typusmy
Tema 1.2 — IcTopis 2 2 7
PO3BUTKY TYPU3MY
Tema 1.3 — 2 2 7
HopmaTtueHO-
npasoBa 6as3a
Tema 1.4 — Mepguko- 2 2 7
6i0N0riyHi OCHOBM
Typusmy

Mogynb 2 Tema 21— 2 2 7
MiwoxigHWm Typusm
Tema 2.2 — BogHun, 2 2 7
ripCbKun,
BenocuneaHunn
TYpU3m
Tema 2.3 — 2 2 7
CnopTuBHe

OpPIEHTYBaHHSA

Tema 2.4 — 2 2 7
Cnopsap>xeHHa Ta
Xap4yyBaHHS

Mogynb 3 Tema 3.1 — be3sneka 2 2 7
B TYPUCTUYHOMY
rnoxopi

Tema 3.2 — 2 2 7
domeanyHa
jornomora B noxopi

Tema 3.3 — 2 2 7
MeanyHum cynposip,

peabinitTayinHmnx

rpyn

Tema 3.4 — 2 2 7
TpaHcrnopTyBaHHSA Ta
eBakyauisi

Mogynb 4 Tema 41— Typuamy 2 2 7
cucTtemi peabinitauii

Tema 4.2 — Typusm 2 2 7
ONs Pi3HUX
HO30J/IOMYHUX TPy

Tema 4.3 — 2 2 7
NikyBanbHo-
0340POBYMMN TYPU3M

Tema 4.4 — 2 2 7
[MnaHyBaHHSA Ta

OLiHOBaHHSA

nporpam

Pasom 16 Tem 30 30 60

3aranbHum o6cear: 120 roguH = 4 kpeautn EKTC. Po3noain € opieHTOBHMM i MOXe KOpuUrysaTucs BignoBigHoO 4o
cneundikm HaBYanbHOro npouecy.



CTpyKTypa HaBYa/ibHOro yacy

B Jlekuii - 25%
& [MpakTuyuHi 3aHaTTa - 25%

h CamocrTiitHa po6oTa - 50%

KomeHTap 4o posnoainy

3aranbHum o6csar — 120 roguH (4 kpeautun EKTC) —
pPO3MoAiNeHo MiXK TpboMa popmMamm poboTHN ANA 3abe3rnedYeHHs
6anaHcy MiX Teopieto Ta NPaKTUKOHD.

Nexyli — 30 rog. (25%)

CucTeMHe nofaHHA KIto4YoBOro TEOPETUYHOIO MaTepiany 3
BUKOPUCTaHHSM HAaOYHUX CXeM, Tabnuub i NpuKIagis i3
npakTuku ¢isnYHoI Tepanii, eprotepanii Ta CNOPTUBHO-
0340POBYOro TypuU3smy.

MpakTnyHI — 30 roa. (25%)

BianpautoBaHHA NpPaKTUYHUX HAaBUYOK, aHani3 Kencis, po3poodka
MapLIpyTiB Ta peabiniTauiMH1UX Nporpam, 3axXncT MiHi-NMpoeKTiB.
PiBHa yacTka 3 nekuisMmn nigKpecntoe NpakTUyYHy
CNPSIMOBAHICTb KypCy.

CamocTiiHa po6oTa — 60 rog. (50%)

[MornnéneHe BUBYEHHS, NiAroToBKa 3aBAaHb, poboTa 3
niTepaTypoto Ta HOPMaTUBHUMU AOKYMeHTaMn. CaMoCTinHa
po6oTa cTaHOBUTb 50% 06CAry AUCLUMIIIHMN.



CamocTINHa poboTa CTyAeHTIB — JeTanbHWI ONnc

@) pee
OnpautoBaHHS niTepaTypu IHAvBIAYaNbHI 3aBAAHHA
MornuéneHe BUBYEHHS TEOPETUYHOIO MaTepiany 3a nigpyvYHnKamu Ta BMKOHaHHA aHaniTMYHMX 3aBOaHb (po3pobKa MapLUpyTiB,
NOCIBHMKaMM 3i CMOPTMBHO-0340P0OBYOr0 TYpmu3aMy Ta QisnyHol XapaKTepuCcTnKa peabinitauiMHoro noteHuiany, aHania HO30/0MYHMUX
peabinitayii (MaTsindyk, dau, CokpyT, NonoBuY Ta iH.), HOPMaTMBHO- rpyn); TBOPYMX 3aBOaHb — ece, aHaniTUYHI 3annUcKun, Nnporpamm
NpPaBOBMMW aKTaMW, HAYKOBUMU CTAaTTAMU. CTYyOEeHT KOHCMEKTYE TYPUCTUYHO-peabiniTauinHMX 3axoais.

KJ/TFOYOBI MOIOXEHHS Ta MOPIBHIOE NiSXO4M Pi3HMX aBTOPIB.

= ce:

PoboTa 3 IHpopMaLIiHNMIN pecypcamMu MAaroToBka 40 3aHATb

OnpautoBaHHSA odiulinHmx canTie: Gepepadii CNOPTUBHOIO TypU3IMy MigroToBKa 00 NPaKTUYHMX 3aHATb (ONpautoBaHHSA axepen,
Ykpainu (fstu.org.ua), MO3 YkpaiHn (moz.gov.ua), HauioHanbHoI MNOBTOPEHHS Teopil); NiAroToBKa A0 TECTyBaHb (KNHOYOBI TEPMIHN,
6i6niotekn (nbuv.gov.ua), CHC YkpaiHn (dsns.gov.ua). AHani3 Knacuoikauii, anroputmMu); NiAroToBka A0 KOHTPOJSIbHUX POBIT 3a

HayKOBUX cTaTeun 3 6a3 JaHuX. KOXHUM MoaynemM (CVICTeMaTVI3aLLiF| 3HaHb).


https://fstu.org.ua/
https://moz.gov.ua/
https://nbuv.gov.ua/
https://dsns.gov.ua/

PopMUM KOHTPOJIHO 3HAHb

1 2 3
MMOTOUHWMIA KOHTPO/Ib [MTPOMPKHUI KOHTPO/b MACYMKOBUiA KOHTPOJIb
3aBOaHHSA: aHaniTUYHI Ta TeCTOBI BrpaBu CaMocCTiHa po60Ta — KOMMIEKCHe lcnuT BIigNOBIAHO A0 HaBYanNbHOrO NNaHy.
3a TeMaMu 3MiCTOBHOIO MoAyns. npakTU4He 3aBhaHHA abo pedepar, sKi dopma nNpoBefeHHS — TECTYBaHHS Ta
OUiHIOKOTbCA perynsipHiCTb BUKOHAHHSA OXOMNJIOKTb TEMU 3MICTOBHUX MOLYNIB NUCbMOBI BIgNOBIAI HA NUTaHHSA /
3aBfaHb, SKICTb BignoBigen i piseHb (po3pobka mapLupyTy, aHani3 npakTu4He 3aBaaHHA. lNMigcymMkoBa ouiHKa
3aCBO€EHHA MaTtepiany. NMoTo4YHum HO30J10TYHOT FPYNN, XapaKTepuUCTUKa BPaxoBY€ pe3yfibTaTh NOTOYHOrO,
KOHTPOJIb POPMYE HaKoMMYyBasbHy NPUPOAHUX NiKyBanbHUX GaKTopiB). NPOMIXHOIo Ta NiACYMKOBOIO KOHTPOJO
OLIHKY NPOTAroM CEMeCTpY. OuiHroTbCS NOBHOTA BiAMNOBIA|, BiANOBIAHO A0 BCTaHOBMNEHOI WwKanu: 100-
[MpoBOANTBLCSA MICMSA KOXHOI TEMU Y GOpPMI apryMeHTOBaHICTb Ta OOI'PYHTOBAHICTb 6asibHa cUCTeMa 3 NepPeEBELEHHAM Y
TecTyBaHHs (10-15 nuTaHb) abo yCHOro BUCHOBKIB. [MpoBOAUTLCS NiCNSA KOXHOro HauioHanbHy wkany Ta EKTC (A, B, C, D,

OMUTYBaHHA. Mopayns. E, FX, F).



MeToan BUKnaagaHH4A

BuknagaHHsa gncumnniim « OCHOBM CNOPTUBHO-0340P0OBYOr0 TYPU3MYy» MNOELHYE KNACUYHI akageMiyHi Ta iHTepaKTUBHI MeToau,
LLIO 3a6e3rnedye GpopMyBaHHS HE NULLE TEOPETUYHOI 6a3un, a U NPAKTUYHMX HABUYOK OpraHisauil TYPUCTUYHMX 0340P0BYNX
3axofiB, HEOOXIAHUX N5 ManbyTHbLOI AiANbHOCTI Gi3MYHOro TepaneBTa Ta eproTepanesTa.

Nekun
CucrtemMHe nofaHHA TeOpPeTUYHOro MaTepiany 3

BUKOPUCTaHHAM HAaOYHUX CXeM, KapT, Tabnuup i Nnpuknagis
i3 NpakTUKK GisnYHOI Tepanii Ta 0340POBYOr0 TYpPU3MY.

Kenc-craal

AHani3 peanbHUX CUTyaLUin y peabiniTalinHoMy TypU3ami;
CTYOEHTM po3pobnatoTh iIHAMBIAYaNnbHI NporpamMmn os
KOHKPETHMX HO30/10MYHUX FPYn Ta O6GI'PYHTOBYIOTb
PiLLEHHS.

@

MpakTNYHI TPEHYBaHHS

BignpautoBaHHA NpPakKTUYHUX HAaBUYOK: TEXHIKA PYyXY,
AOMeanYHa A0NoMOra, OPiEHTYBAHHS, YKNagaHHS
prOK3aka, BUrOTOB/IEHHA HOLW TOLLO; GpOpMYyBaHHA GaxoBmX
YMiHb.

&

Pob6oTa 3 foKyMeHTamMu

OnpauroBaHHS HOPMaTMBHO-MPaBOBOI AOKYMeHTaU,T,
MapLUPYTHUX KHUXKOK, MeANYHUX MPOTOKONIB; GOPMYyBaHHS
HaBUYOK KPUTUYHOIO aHasnidy Ta OLUiHKKW iHpopMaLil.

R

Anckycil

O6roBopeHHs akTyanbHUX NUTaHb CMOPTUBHO-
030P0OBYOro Typmn3amMy Ta peabinitTauinHol NPaKTUKK;
PO3BUTOK KPUTUYHOIO MUCTEHHS Ta apryMeHTauil.

KapTorpadpiuHuii aHams

Po6oTa 3 TonorpadiyHMmMm Ta TYPUCTUYHUMMU KapTaMu;
aHanis MapwpyTiB, NPUPOLHUX YMOB, PECYPCHOIr0
noTeHUiany TYPUCTUYHUX PErioHIB YKpaiHW.

Yci meToam cnpsasAMoBaHi Ha popMyBaHHSA KOMMETEHTHOCTEN, NepefdayYyeHnx OCBITHbO-NPOdECIMHMMN NporpamMamu
«®i3nyHa Tepanis, eprotepania» Ta «PisnyHa peabiniTauiay.



PekomeHgoBaHa nitepatypa — MapyyHunku Ta
noci6HmnKkn (2022-2024 pp.)

1. MaTBIn4yk J1.HO. Ta IH.

Typu3M : HaBYaNbHUN NOCIGHUK ANS CTYOEHTIB ApYroro
(maricTepcbkoro) pisHsa BuLoi oceiTn / MaTtBinyyk J1.10.,
Nenkun M.I., Cngopyk C.B. Ta iH. — JlyubK : PBB
Nyubkoro HTY, 2023. — 264 c.

3. Monosny A.B. Ta IH.

®i3nyHa Tepanis npun NOPYLLUEHHSX AiANbHOCTI ONOPHO-
pyxoBoro anapaty / MNonoswuy [.B., FaBpuneHko A.B.,
BoHpapuyk B.l., l'eBko Y.I1. : HaBYaNbHUIN NOCIGHNK. —
TepHoninb : THMY, 2024. — 222 c.

5. CokpyT B.M. Ta IH.

®i3nyHa, peabiniTauinHa Ta cCnOPTUBHA MeauLMHa:
Henpopeabinitauisa : nigpy4YHuK gna cTygeHTiB i nikapis /
3a 3ar. pepg. B.M. CokpyTta. — J1bBiB : Bugaseub OOI
MapueHko T.B., 2023.

7. 3akangak H.P. Ta IH.

disnyHa Tepanis Ta eprotepanis NPy NOPYLLUEHHSIX
AiSNbHOCTI ONOPHO-PYXOBOro anapary : MeToAMNYHi
MaTepianu / 3akansk H.P., F'epacumeHko O.C., Porans

tO.J1., MacHuin O.0. — Oporo6wuy : 401y, 2022. — 140 c.

2. Aay A.I. Ta IH.

di3nyHa Tepanis Ta KypopToNoris : HaBYabHWUM MNOCIGHMK
ANSA CTYAEHTIB cneujanbHocTi 227 «Di3nyHa Tepanis,
eprotepanis» / day, A.I., KanuriHa C.M., Yepenok 0.0.,
Bonox H.I'. — 3anopixoka : 34AMY, 2023. — 161 c.

4. bakanwK T. Ta IH.

MpaKTUYHi HaBUYKKN GiI3MYHOro TepanesTa : ANLAKTUYHI
mMaTtepianu [ bakantok T., bapa6aw C., BoHgapuyk B. Ta iH.
— Kuig, 2022. — 164 c.

6. babos K.A. (pea.)

PeabiniTauis BinCbKOBOCY>XXO6O0BLiB B YMOBax CaHaTOPHO-
KYPOPTHUX Ta peabiniTauinHnx 3aknagis : MoHorpagis / 3a
3ar. peqn. babosa K.[1. — Opeca : «[Monirpad», 2023.

8. Nonoswny [.B., boHaapuyk B.IL,
Bnaanmmposa H.IL.

TepMiHONOriYHUM CNOBHUK 3 Gi3nYHOI Tepanii. —
TepHoninb : THMY, 2024. — 76 c.



[logaTKoBa niTepaTtypa Ta HayKoBI CTATTI

9. lNanactok C.C.

KoHuenTyanbHi Nigxoam 0o BU3HAYEHHS TEPMiHY «JliKyBaslbHO-
0340p0BYMM TypUu3M». EKOHOMIKa Ta cycninbcTBo. — 2023. — N2 47.
— DOI: 10.32782/2524-0072/2023-47-8. PekoMeHAYETbCA A/15 TEM
4.3-4.4.

1. AKTyanbHI npobnemMn GI3VYHOro BUXOBAHHS,
CropTy, I3NYHOT peabuniTauli Ta TYpU3My Yy CyHacHUX
YyMOBax XUTTH

MaTepianu VI Mi>XKHapoAHOI HAyKOBO-MNPaKTUYHOI KOHepeHUiT, M.
3anopixxks, 18-19 kBiTHA 2024 p. — JlbBiB—TOpyHb : Liha-Pres,
2024. — 460 c. PekomeHayeTbCA 4715 BCIX MOAY/IB.

10. Tnagkuin O.B., KnnieHnk B.C., Pygunii HO.1,, Pyaa 1.B.,
Mapuyk O.B.

Oco6nmnBOCTI PO3BUTKY MELAUYHOIo TYPU3MY B 3aXifHUX perioHax
YkpaiHu. PeabinitauinHi Ta QiskynbTypHO-peKpeaLinHi acrnekTu
pPO3BUTKY NtognHU. — 2022. — N2 11. — C. 90-95. PekomeHgyeTbCcs
a8 7em 4.7-4.2.

12. Haka3z MO3 YkpaiHu B1g 09.03.2022 Ne 441

«[po 3aTBepO)XEeHHA NOPSAKIB HAAAHHA LOMeOUYHOT JOMOMOrU
ocob6aM npu HeBigknagHux ctaHax». — MO3 Ykpainu, 2022.
O60B'13K0BUU HOPMATUBHUU JOKYMEHT 419 TemMu 3.2.



HopmaTmBHO-NpaBoBa 6a3a

%

%

3akoH YKpaiHu «[po Typuram» Big 15.09.1995 Ne 324/95-BP (31 3MIHaMw)

OCHOBHWMW HOPMaTUBHUN aKT y chepi TYPUCTUYHOI AiANbHOCTI. zakon.rada.gov.ua

3aKkoH YkpaiHu «[po ¢13nUHy KynbTypy | cnopT» Big 24.12.1993 Ne 3808-XIl (31 3MIHaMu)

BusHauae 3acagm ¢isKynbTypPHO-CMOPTUBHOI AiANIBHOCTI, Y T. Y. CNOPTMBHO-0340P0OBYOro Typunsmy. zakon.rada.gov.ua

3aKoH YKpaiHu «[1po peabinitauito y cdepl oxopoHu 340poB'a» B4 03.12.2020 Ne 1053-IX

Peryntoe cuctemy peabinitayil, y T. 4. 3aCTOCYBaHHS $i3MYHOI aKTUBHOCTI Ta Typu3amy. zakon.rada.gov.ua

Haka3 MO3 YkpaiHu Big4 09.03.2022 Ne 441

[Mpo 3aTBEPAXKEHHS MNOPSAKIB HAJaHHS AOMEeANYHOI AONOMOrn oco6am nNpu HeBigKkNagHMx CTaHax. zakon.rada.gov.ua

MpaBnna opraHi3auli Ta NPoBeAEHHS TYPUCTUYHUX MOXOAIB 3 YYHIBCbKOH Ta CTYAEHTCbKOK MOJIOAAH

3atBepgxeHi MOH YkpaiHu. Bu3aHa4yaroTb BUMOrU A0 6e3MeKkn, LOKYMeHTaUil, MeguyHoro 3abes3neyeHHs noxopnis.


https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/324/95-%D0%B2%D1%80
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3808-12
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1053-20
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/z0435-22

OdILINHI pecypcn Ta paxoBl BULAHHS

PegepaLiia CNOPTUBHOIO Typr3My YKpaiHuU MIHICTEPCTBO OXOPOHU 340P0OB'A YKpaiHN
fstu.org.ua — odiuinHi NnpaBuna, kNacuoikauii MapLIpyTiB, moz.gov.ua — HopMaTUBHO-MNpaBoBa 6a3a, K/iHiYHi
HOPMaTMBU CMOPTUBHUX PO3PALIB, METOAUYHI MaTepianu. NPOTOKONN, CTaH4apPTU peabiniTauinHol AONOMOrn.
HavuloHanbHa 616110Teka YKpaiHu M. B.1. ACHC YkpaiHn

BepHaacbkoro dsns.gov.ua — iHpopMaLis Npo 6e3neKy B NpupogHOMY
nbuv.gov.ua — eNeKTPOHHI pecypcu, HayKoBi CTaTTi, CepPeAoBMLi, anropuTMK B3aEMOAIT 3 pATyBanbHAMM
MOHorpadii 3 Typu3amy Ta $isnyHoi peabinitauji. cnyxoamu.

XypHan «PeabinitayiiHi Ta ¢I3KyNbTypHO- XypHan «®Pi3nyHa Tepanida Ta eprotepania»
pereaLl,IVIHI acCrnekTn po3BUTKY NHOANHN» daxoBe BUgaHHa anga ¢isnyHMx TepanesTiB Ta

eprotepanesTiB. [y6nikye pe3ynbTaTu OOCIOXKEHDb Y

daxoBe BMgaHHA 3 NuTaHb QisMYHOI peabinitauii, pekpeauil ) 2l e
ranysi peabinitTayinHMX TEXHONOTIN, Y T. Y. TYPU3MY.

Ta 0340POBYOro Typmnamy. lNposigHe yKpaiHCbKe HayKoBe
BUOAHHS ranysi.

MIHICTEPCTBO OCBITU | HAYKN YKpalHn MIHICTEPCTBO MOJIOAI Ta CNOPTY YKpaiHU
mon.gov.ua — OCBITHi CTaHAAPTK, HaBYanbHiI Nporpamu, mms.gov.ua — nporpamu po3BUTKY CMOPTUBHOIO
MeTOAMYHI MaTepianu gnsa nigrotoBkun ¢axisuiB 3i Typuamy, GisMYHOI KynbTypu Ta 300p0oB'a36epiratoymx

cneujanbHOCTI 227. TEXHOJIOTIN.


https://fstu.org.ua/
https://moz.gov.ua/
https://nbuv.gov.ua/
https://dsns.gov.ua/
https://mon.gov.ua/
https://mms.gov.ua/

3B'A30K AncumnaiHy 3 Ol ®i3nyHa Tepanid, eprotepanis

Ta P13nYHa peabuiiTayls

Yomy «OCHOBM CNOPTVBHO-0340P0OBYOI0 TYPU3MY»
AN QisNYHUX TepanesTiB?

OuncumnnniHa «OCHOBU CNOPTUBHO-0340POBYOI0 TYPU3MY» €
BaX/IMBOKO CK/1af0BOO MigroToBKU ¢paxiBuiB 3 GpisnyHoI Tepanil,
eprotepanii Ta ¢pisnyHol peabiniTauii. Typnsm € NOTY>XXHUM
HEMeANKaMEHTO3HUM 3aCO60M BigHOBNEHHA QYHKLIN OpraHiamy,
NigBULLLEHHS SKOCTI XXUTTS Ta couianbHOI peiHTerpauii nauieHTiB.

Cy4yacHun ¢isMYHNN TepaneBT Ta eproTepanesT NpaLtoe B
MynbTUANCLUMMANIHAPHIN KOMaHAI, Aie BMiHHSI OpraHisoByBaTu Ta
3aCTOCOBYBaTU TYPUCTUYHY LiSNbHICTb Yy peabiniTauinHomMy npoueci
€ KOHKYPEHTHOI nepesaroro Ta BignoBigae 3anntam puHKY npadi.

[MpakTUYHe 3HaYeHHsA A1 ManbyTHBLOI Kap'epu

e OpraHizauia TYpMCTUYHO-peabiniTauinHMx TabopiB Ta 3axoais ans
PI3HUX HO30MOTTYHUX TPY

e  MefguuHUM CYynpoBig TYPUCTUYHMX TPy peabiniTauiMHoro
npooginto

e Po3pobka 0300pOBUYMX TYPUCTUYHUX NPOrpam gng caHaTopHO-
KYPOPTHUX 3aKnagis

e 3acTocyBaHHS NPUPOAHUX NiKYBaNbHUX YUHHUKIB Y Gi3UYHIN
Tepanil Ta eprotepanil

e PeabiniTauis BeTepaHiB Ta y4acHUKIB 60MOBUX Ain 3acobamu
Typu3My Ta npupogoTepanii

e HaBWYKM AOMeanYHOI JONOMOrn Ta 3abe3nevyeHHsa 6e3nexKn B
NObOBUX YMOBaX



Knto4yoBl KOMNETeHTHOCTI Kypcy — liacymok

KypcC oxonntoe TeOpeTUYHi OCHOBW, NPaKTUYHI HaBUYKK Ta peabiniTaliHe 3aCToCyBaHHA CNOPTUBHO-0340POBYOI0 Typn3My — i GopmMye y
CTYOEHTIB LiNiCHY KOMMETEHTHICTb A8 opraHisauii TYpPUCTUYHMX 0300POBYMX 3aX0AiIB Y cUCTEMI Qi3nYHOI Tepanii, eproTepanil Ta ¢isu4HoOl

peabinitauil.



Ba)xaeMo ycnixiB y BUBUEHHI KypcCy!

120

[oAVH

3aranbHum obcar gucuunniHm

16

Tem

Y 4 3MiCTOBHUX MOAyNsaxX

A

Kpeantn EKTC

BignoBigHO oo cTaHAapTy

12

[xepen

PekomeHpoBaHoI niTepatypun 2022-2024 pp.

«Typu3M — Lie HanbinbLL CyYacHa TEXHONOr i BUXOBAHHSA Ta 0340POBJIEHHS, WO NOEAHYE Pi3NYHE | [yXOBHE BiJHOBMEHHS NOAUHN B EAHOCTI 3

npupogoto.» — MiXHapogHa xapTisi CNOPTUBHOIO TYpU3My

Orl ®isnyHa Tepanis, eprotepanis - PisnyHa peabinitauis - bakanasp - 4 kpegntn EKTC



